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Gute Stimmung bei Lehrerinnen-
Schwimmfortbildung in der Therme Aqualux
Fohnsdorf

Unter dem heurigen Titel ,Vom Tauchen zum Schwimmen* war die
Padagogische Hochschule Steiermark mit ihrer alljghrlichen
Schwimmfortbildung fir Lehrpersonen aller Schultypen zu Gast in der
Therme Aqualux Fohnsdorf. Es wurde im 25m Sportbecken flei3ig
gelibt, insbesondere methodische Ubungsreihen zur Erstschwimmart
Riickenschwimmen. Spezielle Ubungen zur Wassergewhnung und der
Erfahrungsaustausch durften dann zur Freude aller Teilnehmerinnen im
warmen Wasser des Wellnessbereiches durchgefihrt werden.
Veranstaltungsleiter Hubert Fessl, zusammen mit Schwimmtrainer Dr.
David Hoden als Referent im Einsatz, bedankte sich bei aller
Teilnehmerlnnen bei Herrn Helmut Slavinec, der Thermendirektor Hans
Christian Schautzer vertritt, fir die ausgezeichneten
Trainingsbedingungen.
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