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Selhb

Tag der Selbsthilfe im Haus der Vereine

Nachsten Mittwoch von 9:00 bis 13:00 Uhr.

Bei Kaffee und Kuchen finden Sie Ansprechpartnerinnen zu den
Themen: Diabetes, Parkinson, Morbus Bechterew, MS, Adipositas,
Endometriose, Krisenintervention, AA-Anonyme Alkoholiker, toxischen
Missbrauch und psychische Gesundheit.

Unter anderem sind folgende Institutionen mit dabei: KOBV
Behindertenverband, Psychosoziales Netzwerk, Rotes Kreuz, Novum -
Zentrum fur Frauen und Méadchen, Betreuungsdienst Tree of Life, Letzte
Hilfe (Mobiles Palliativteam Murtal/Murau), Netzwerk Selbsthilfe
Steiermark, Julia Luschin - Sternenmama, uvm.

Jugend am Werk sorgt fur Kaffee und Kuchen.
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