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Bewegt im Park

Jeden Montag (bis 30. August 2021) um 18.00 Uhr findet im Stadion
Judenburg eine kostenlose Zumba-Einheit mit Veronica und Dijana
statt!

Das kostenlose Bewegungsangebot in deiner Gemeinde »Bewegt im
Park« bietet in ganz Osterreich ein vielfaltiges Bewegungsprogramm im
offentlichen Raum — kostenlos und unverbindlich! Die
Bewegungseinheiten sind fur alle Leute von jung bis alt geeignet. Jeder
und jede kann das vielfaltige Angebot nutzen, etwas fir die eigene
Gesundheit tun und zusatzlich auch neue Leute kennenlernen.

Alle Informationen zu den angebotenen Kursen sind auf der Website
www.bewegt-im-park.at zu finden.
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