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Erfolgreicher Trainingslager

Vom 22. bis 27. August das jährliche Trainingslager in Hintermoos
statt. Acht Judoka vom Judoteam Zeltweg waren bei diesem
Trainingslager verteten.

Die Trainings für die Älteren wurden von Trainer Adi Zeltner geleitet,
während unsere Jungspunde von den Trainern Markus Pausch und
Lukas Häring betreut wurden. Beide Altersgruppen konnten auf diesem
Trainingslager tolle neue Techniken erlernen, sowie die Eigenen
verbessern.

Abschließend gab es noch auch Autogrammkarten.

Mehr dazu auf unserer Homepage unter: http://www.judoteam-
zeltweg.at/
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