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Workshop?: Marma - Die Tore der Schöpfung

Bewahrer und Experte der „Traditionellen Volksheilkunst Europas“

An diesem Wochenende wenden wir unser erstes Augenmerk auf die
Grundlagen der “Tore der Schöpfung”, ihren tieferen
Zusammenhängen und ihrer Wirkung in unserem Leben.

Inhaltsübersicht:

Was sind die Tore der Schöpfung?
Zwei Legenden als Wissensquellen erfahren und erleben
Die Sinne und ihre tieferen Bedeutungen
Vom bewussten Umgang mit unseren Sinnen und deren Kraft
Die Pflege der Sinne mittels den „Toren der Schöpfung“
„Traumland-Schöpfungsgeist – Traumraum“ eine Reise zu unserer
Quelle

Die „Werkzeuge“ sind:

Unser Körper und unsere Stimme
Unsere Hände
Unsere Stimme (Töne-, Silben und Klänge)
Die Pflanzenwelt mit ihren Kräutern, Düften und Essenzen

 Mitbringen: Den Mut in die eigene Kraft zu finden. Bequeme Kleidung,
Sitzkissen und evtl. vorhandene Yogamatte! ?Anmeldung und
Organisation:Heidelinde Schüller, Tel. 0676/3977875Email:
lfb@schueller.co.at
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